
Tipps zum Vortrag von Michaela Glöckler vom 19.4.21

Europäischen Allianz von Initiativen angewandter Anthroposophie/ELIANT ist ein 

Zusammenschluss von 10 europaweit tätigen Dachorganisationen. Seit 2006 setzt 

sich ELIANT auf verschiedenen Lebensgebieten und Arbeitsfeldern für mehr 

Lebensqualität und kulturelle Vielfalt in Europa ein – insbesondere für den Erhalt 

wichtiger Wahlmöglichkeiten. 

Vor kurzem konnte die Petition für den Erhalt der Wahlmöglichkeit für bildschirmfreie

Kindergärten und Grundschulen mit über 100.000 Stimmen erfolgreich abgeschlossen

werden und sie zeigt Wirkung: Das Europäische Parlament fordert nun, im Rahmen 

des EU Aktionsplans für digitale Bildung 2021-2027 eine altersgerechte 

Medienerziehung zu gewährleisten. https://eliant.eu/home/ 
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Ausgewählte Bücher der Autorin Dr. med. Michaela Glöckler

Schule als Ort gesunder Entwicklung: Erfahrungen & Perspektiven aus der Waldorfpädagogik für 
die Erziehung im 21. Jahrhundert: Pädagogische Forschungsstelle beim Bund der Freien 
Waldorfschulen, 2020. ISBN: 978-3939374763

Ich im Netz – was geschieht mit uns im Internet? Verlag Herbrechtingen: AmThor, 2015. 
ISBN: 978-3934104495

Kindersprechstunde. Ein medizinisch-pädagogischer Ratgeber, Erkrankungen, Bedingungen 
gesunder Entwicklung, Erziehungsfragen aus ärztlicher Sicht, Urachhaus Vlg., 2015, 20., vollständig 
überarb. Aufl (mit Wolfgang Goebel und Karin Michael). ISBN: 9783825179281

Elternsprechstunde: Erziehung aus Verantwortung, Urachhaus Vlg., Neuausgabe 2016 (9., 
aktualisierte Aufl.). ISBN: 978-3825179540

Corona und das Rätsel der Immunität
Ermutigende Gedanken, wissenschaftliche Einsichten und soziale Ideen zur Überwindung der 
Corona-Krise, mit Thomas Hardtmuth, Christoph Hueck, Andreas Neider,Hartmut Ramm, Bernd Ruf, 
Akanthos Akademie Edition Zeitfragen Band 4, ISBN: 978-3-7526-7281-7

… und weitere Empfehlungen:

Ratgeber: Gesund aufwachsen in der digitalen Medienwelt. Eine 

Orientierungshilfe für Eltern und alle, die Kinder und Jugendliche begleiten. 

Mit einem Vorwort von Michaela Glöckler. ISBN: 978-3982058504, 

Bestellung: https://shop.diagnose-funk.org 

https://shop.diagnose-funk.org/
https://eliant.eu/home/


www.diagnose-media.org 

Inhalt: Viele Beobachtungen und Studien von Experten zeigen, dass der zu frühe Kontakt von Kindern

und Jugendlichen mit den neuen Medien mit erheblichen Risiken für ihre Entwicklung und ihre 

Gesundheit verbunden ist. Wir wissen heute: Erst wenn das Kind seine biologisch notwendigen 

Entwicklungsschritte in den verschiedenen Lebensabschnitten gut bewältigt hat, kann es die 

Fähigkeit zu einem kompetenten und selbstbestimmten Medienumgang entwickeln. Das Buch nimmt

die übergeordnete Fragestellung auf, was Kinder bzw. Jugendliche für ihre gesunde Entwicklung in 

verschiedenen Entwicklungsphasen brauchen. Der pädagogische Standpunkt der Autoren versucht 

eine Balance aufzuzeigen zwischen den Wünschen der Kinder und Jugendlichen und den 

Einschränkungen, die als Vorsorgemaßnahmen zur Abwendung von Gefahren erforderlich sind.

DVD: Aufwach(s)en im Umgang mit digitalen Medien. Was Eltern und 

Erzieher wissen sollten: Wie der Gebrauch digitaler Medien die Entwicklung 

des Gehirns beeinflusst. Gertraud Teuchert-Noodt, Klaus Scheidsteger, Peter 

Hensinger. Bestellung: https://shop.diagnose-funk.org 

Weitere Informationen unter 

https://www.diagnose-funk.org/publikationen/artikel/detail?newsid=1674

Elektromagnetische Felder, WLAN

Neue Übersichtsstudie von Schürmann & Mevissen (2021) für die Schweizer Regierung: 

EMF (Elektromagnetische Felder) sind Ursache vieler Krankheiten durch oxidativen Zellstress: EMF, 

auch in den Frequenzen des Mobilfunks, schädigen die Zellen durch oxidativen Zellstress. Das weist 

der bisher wohl umfangreichste Review nach. Er wurde von der Schweizer Regierung finanziert und 

an der Universität Bern erstellt: Studie für die Schweizer Regierung weist nach: EMF Ursache vieler 

Krankheiten durch oxidativen Zellstress. - diagnose:funk (diagnose-funk.org)

Übersichtsstudie zu den Auswirkungen von WLAN:

Wilke (2018): Biologische und pathologische Wirkungen der Strahlung von 2,45 GHz auf Zellen, 

Fruchtbarkeit, Gehirn und Verhalten. https://www.emfdata.org/de/studien/detail?id=439 

Zusammengestellt von: 
Medienwerkstatt der Rudolf-Steiner-Schule Hamburg-Bergstedt bildungswerkstatt@steinerschule-bergstedt.de
Medienkreis der Rudolf-Steiner-Schule Hamburg Wandsbek medienkreis@waldorfschule-wandsbek.de 
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